Vortrag am Mittwoch, 7. Mai 2025,
19.30 Uhr im Kirchgemeindehaus Matten

von Werner Schappi
(keine Anmeldung erforderlich)

«Schwieger» = Schwierig?

Von der Kommunikation zwischen den Generationen,
speziell zwischen Schwiegereltern und ihren Kindern

Jede Familie hat ihre unbewussten Regeln und Kommunikations-
muster, die von Generation zu Generation weitergegeben werden.
Sich aneinander zu gewohnen heisst, die kleinen und grossen Un-
terschiede langsam kennenzulernen und sich mit ihnen - bestenfalls
- anzufreunden.

Treten Konflikte auf, ist nichts schiefgelaufen, denn sie entstehen
da, wo sich etwas verandern will. Gefallen missen sie einem des-
wegen nicht. Es geht darum, mit den Konflikten - so wie mit dem
Wetter — zurechtzukommen. Dazu gibt es Geschichten, Ideen,
Tipps und Anregungen.

Werner Schappi, lic. phil., Psychologe FSP,
Einzel-, Paar- und Familienberater
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Beratungsstelle Ehe Partnerschaft Familie 711\
Kirchlicher Bezirk Interlaken-Oberhasli

Vortrag am Mittwoch, 21. Mai 2025,
18.00 Uhr im Kirchgemeindehaus Meiringen

von Alexia Fischer (Anmeldung bitte bis spatestens 12.5. unter:
alexia.fischer@berner-eheberatung.ch)

«Plotzlich» ist alles anders.
Wenn Paare Eltern werden.

In Zeiten grosser Lebensumbriiche zeigen sich Kommunika-
tions- und Familienmuster sowie Wertesysteme, die ihren Ur-
sprung in der jeweiligen Herkunftsfamilie haben, nochmals
deutlicher. Dies kann zu Konflikten fuhren und eréffnet ein
neues Lernfeld fur eine gemeinsame Neuorientierung sowie
far Aushandlungsprozesse. Kommen Kinder dazu, zeigen sich
Differenzen deutlicher und Muster, die das Elternsein préagen,
flhren zu neuen Herausforderungen in der Paarbeziehung.

Neben einer Vortragseinheit werden wir uns anhand der Erfah-
rungen der Teilnehmenden den genannten Inhalten annéhern
und in Austausch gehen.

Alexia Fischer, Padagogin M.A.,
Systemische Beraterin und Familientherapeutin

Die Vortrage sind 6ffentlich. Dauer: ca. 90 Min. Eintritt frei. Alle Interessierten sind herzlich eingeladen.




